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2. Fiorire d’'inverno. La mia storia
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di Elena Ferrante, E/O (€ 19.00)
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4. L’eredita di Bauman. Dal postmoderno al pensiero liquido
di Carlo Bordoni, Armando Editore (€ 15.00)

5. La misura del tempo
di Gianrico Carofiglio, Einaudi (€ 18.00)

6. La casa delle voci
di Donato Carrisi, Longanesi (€ 22.00)

7. Essere & Avere
di Jooyun Hong e Suh Yoon Lee, Edizioni Il Punto d’Incontro ( € 12.90)

8. Lungo petalo di mare
di Isabel Allende, Einaudi (€ 19.50)

9. Una gran voglia di vivere
di Fabio Volo, Mondadori (€ 19.00)

10. Buonissimo! La grande avventura della cucina italiana
di Natale Giunta, Elisa Isoardi, Alessandra Spisni, Rai Libri (€ 18.00)

LO SCAFFALE

GUBBIO L’'IMMORTALITA DELLA PIETRA

di Eriberto Guidi, AndrealLiviEditore

La citta medievale delllUmbria raccontata da suggestive fotografie di Eriberto Guidi con la pietra come filo
conduttore. Gubbio, meta turistica in ogni stagione, con la sua basilica sul Monte Ingino a 5 navate di
Sant'Ubaldo e da dove si gode di panorami degli Appennini, mentre in centro, il Duomo vanta dipinti del XVI
secolo e una cappella barocca. All'interno del palazzo gotico dei Consoli, con la sua sommita merlata, & allestito
il Museo Civico, tra i cui reperti spiccano le Tavole Eugubine, 7 lastre di bronzo con antiche iscrizioni.

Un viaggio fotografico di Eriberto Guidi che per scoprire attraverso la pietra una cittadina dal fascino unico,
soprattutto in questo periodo dell’Avvento.

HAI FATTO UN SOGNO? Ti aiuto a capirlo

di David Gerbi, Armando Editore (€ 14.00)

“C’erano 24 interpreti di sogni a Gerusalemme, una volta feci un sogno e andai da tutti loro, e quello che
interpretava uno di loro non lo interpretava l'altro, dando tutti spiegazioni diverse, e tutte quelle diverse
spiegazioni si realizzarono per me, confermando cio che € detto: tutti i sogni vanno secondo la bocca, ovvero si
realizzano secondo cid che & stato detto” (Talmud). Questo manuale € rivolto a chi sente la necessita di
conoscere meglio se stesso attraverso i sogni e vuole intervenire su alcuni aspetti della propria vita per poterli
migliorare. Il libro & diviso in tre parti, la prima & dedicata sia al metodo con cui lavorare sul proprio sogno che
quello altrui, la seconda a fornire i giusti strumenti per elaborare i risultati ottenuti, ed infine la terza per
apprendere il modo per intervenire sia nel proprio mondo interno che in quello esterno, allo scopo di crescere ed
esprimere nel suo massimo potenziale la propria unicita.
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INDIETRO

CLAUDIO ZENI

Claudio Zeni, laureato in Letterature e Lingue straniere & nel mondo del giornalismo dall’eta
di 18 anni. Appassionato di sport, enogastronomia e turismo collabora con media locali,
nazionali ed internazionali di settore. Tra i principali riconoscimenti giornalistici assegnatigli
si ricorda il premio nazionale Gennaro Paone consegnatogli a Roma dal direttore generale


http://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.golosoecurioso.it/it/gubbio-limmortalita-della-pietra-hai-fatto-un-sogno-
https://web.whatsapp.com/send?text=https://www.golosoecurioso.it/it/gubbio-limmortalita-della-pietra-hai-fatto-un-sogno-
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.golosoecurioso.it/it/gubbio-limmortalita-della-pietra-hai-fatto-un-sogno-
http://twitter.com/intent/tweet?text=https://www.golosoecurioso.it/it/gubbio-limmortalita-della-pietra-hai-fatto-un-sogno-
https://plus.google.com/share?url=https://www.golosoecurioso.it/it/gubbio-limmortalita-della-pietra-hai-fatto-un-sogno-
https://www.golosoecurioso.it/it/giornale-enogastronomico

dellEnit, il .o premio giornalistico nazionale ‘Strada del Vino del Recioto e di Gambellara’,
il .o premio ‘Primavera del prosecco’, 'Amici della Chianina', 'Premio Tarlati', 'Scandiano’,
'Sant'Angelo in Vado, 'Apicio', 'La bisaccia del tartufaio', '‘Burson'. Per quattro anni ha
seguito 'Hong Kong Food Festival e per due ha coordinato la manifestazione nazionale
Top of Golf finalizzata alla proclamazione del miglior ristorante della ‘Wine Tour Cup’
dell'Associazione 'Citta del Vino'. Coordinatore della giuria e dei cuochi del concorso
culinario ‘Tartufo d’oro’ di Gubbio’. Unitamente al Presidente dei Cuochi di Arezzo
organizza il concorso 'Penne bruciate', giornalisti ai fornelli dove a vincere ¢ il 'piatto
peggiore'. Autore con Leone Cungi del libro ‘Sport e societa a Monte San Savino (Un
secolo di storia sportiva e tradizioni sul borgo toscano).
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